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Пояснительная записка
Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность образовательной программы
Голос — это удивительный дар, который природа подарила человеку. Певческий голос — это особый инструмент, обладающий исключительным богатством красок и оттенков. Уже с раннего возраста дети начинают использовать свой голос в творческих проявлениях.
Пение занимает особое место среди музыкальных предпочтений детей. Песни, благодаря словесному тексту, более доступны для понимания, чем другие музыкальные жанры. Дети, воспринимая музыку и слова в единстве, глубже осознают образы и чувства, которые передает произведение. Пение позволяет им выразить свои эмоции и переживания. В процессе пения у детей развивается музыкальный слух, память и чувство ритма.
Пение играет важную роль в развитии речи у детей. Оно помогает улучшить произношение звуков и слогов, так как слова произносятся протяжно и нараспев. Кроме того, пение способствует укреплению легких и голосового аппарата.
Пение также является эффективным методом дыхательной гимнастики. В процессе обучения пению детский голос развивается, а также решаются воспитательные задачи, направленные на формирование личности ребенка.
Рабочая программа, разработанная на основе, направлена на реализацию этих целей.
Программа систематизирует средства и методы музыкально-художественной
деятельности, обосновывая применение различных видов детской музыкально-художественной активности в процессе обучения пению. В рамках программы выделяются два типа задач. Первые — воспитательные задачи, направленные на развитие эмоциональной сферы, интеллекта и коммуникативных навыков детей. Вторые — образовательные задачи, связанные непосредственно с обучением пению.
Для старших дошкольников занятия пением становятся источником раскрепощения, оптимизма, уверенности в себе, а также способствуют соматической стабилизации и гармонизации личности. Программа направлена на формирование певческих умений и совершенствование специальных вокальных навыков, таких как певческая установка, звукообразование, певческое дыхание, артикуляция и ансамбль. Также уделяется внимание координации работы голосового аппарата с основными характеристиками певческого голоса, такими как звонкость и полетность, а также развитию слуховых навыков, включая контроль и самоконтроль качества вокального звучания. Со временем пение приобретает для ребенка эстетическую ценность, обогащая его жизнь.


Цель и задачи программы
Главная цель программы — развитие вокально-хоровых навыков у детей дошкольного возраста.
Основные задачи:
1. Познакомить детей с вокальным искусством.
2. Развить интерес к пению.
3. Сформировать навыки правильного пения.
4. Повысить уровень вокально-хоровых умений.
5. Выявить и поддержать таланты через вокальное творчество.
Программа строится на следующих общедидактических принципах:
1. Принцип доступности и индивидуализации. Учитываются возрастные особенности и возможности каждого ребёнка.
2. Принцип постепенного усложнения. Задания становятся всё более трудными, а нагрузки — интенсивнее.
3. Принцип систематичности. Занятия должны быть регулярными и непрерывными.
4. Принцип сознательности и активности. Обучение должно основываться на заинтересованности и осознанном отношении детей к процессу.
5. Принцип повторяемости материала. Для закрепления знаний и навыков необходимо многократное повторение.
6. Принцип наглядности. Использование визуальных материалов для лучшего усвоения информации.
Отличие программы от уже существующих
Программа помогает детям развивать вокальные навыки, обучая правильной певческой установке. Это способствует их музыкальному прогрессу.
Возраст детей, участвующих в реализации данной  образовательной программы 3-7 лет. 
Срок реализации Программа рассчитана на 1 год и направлена на развитие вокальных и творческих способностей у детей от 3 до 7 лет. В программе учитываются возрастные особенности детей, и выделяется четыре возрастных ансамблевых состава: дети младшей (3-4 лет), средней (4-5 лет), старшей (5-6 лет) и подготовительной групп (6-7лет). Программа разделена на отдельные тематические части. 
Режим проведения занятий: 1 раз в неделю. Продолжительность занятия  составляет младшие группы - 15 минут, средние группы – 20 минут; старшие - 25 минут, подготовительные группы – 30 минут. 
Форма организации занятий: групповые. Занятия проводятся в форме групповых занятий. Мальчики и девочки занимаются вместе. Занятия проводятся в соответствии с сеткой один  раз в неделю.

Планируемые результаты реализации программы
- Овладение базовыми исполнительскими навыками, такими как правильное положение тела, спокойный и короткий вдох, свободный и продолжительный выдох, пение на мягкой атаке без напряжения, плавное или отрывистое исполнение в зависимости от музыкального образа, выразительная и чистая интонация, чёткая дикция и правильная артикуляция. Участники научатся петь как сольно, так и в ансамбле с аккомпанементом или без него.
- Формирование интереса к вокальному искусству и стремление к самовыражению через вокальное творчество. Это включает пение соло, участие в ансамблях, импровизациях и музыкально-драматических постановках.
- Развитие способности внимательно слушать музыку и эмоционально реагировать на передаваемые в ней чувства и настроения.
- Умение исполнять несложные песни в удобном для себя диапазоне, передавая мелодию выразительно и музыкально, с возможностью изменения темпа, динамики и громкости.
- Способность воспроизводить и чисто петь общее направление мелодии и её отдельные фрагменты при наличии аккомпанемента.
- Поддержание правильного положения тела во время пения, свободное артикулирование и правильное распределение дыхания.
- Навыки пения как индивидуально, так и в коллективе, с сопровождением или без него.
- Активное участие в творческих заданиях.
- Исполнение несложных песен и мелодий на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах как сольно, так и в составе ансамбля.
Оценка результативности реализации программы. 
Результаты диагностики педагог вносит в Диагностическую карту. 

Диагностическая карта определения уровня сформированности певческих умений у детей старшего дошкольного возраста.
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Диагностическая карта определения уровня сформированности певческих умений у детей.

Высокий уровень (В) 
- ребёнок проявляет интерес к вокальному искусству; стремление к вокальному творчеству самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в импровизациях, участие в музыкально-драматических постановках); 
- поет без напряжения, плавно, легким звуком; произносит отчетливо слова, своевременно начинает и заканчивает песню; 
- поет  несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и музыкально, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание);
- воспроизводит и чисто поет общее направление мелодии и отдельные ее отрезки с аккомпанементом;
- сохраняет правильное положение корпуса при пении, относительно свободно артикулируя, правильно распределяя дыхание.
Средний уровень (С)
- ребёнок проявляет интерес к вокальному искусству; стремление к вокальному творчеству самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в импровизациях, участие в музыкально-драматических постановках); 
- поет без напряжения, плавно, легким звуком; произносит отчетливо слова, своевременно начинает и заканчивает песню; 
- поет  несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и музыкально, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание);
- недостаточно чисто воспроизводит общее направление мелодии и отдельные ее отрезки с аккомпанементом;
- старается сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно свободно артикулируя, недостаточно правильно распределяет дыхание.
Низкий уровень (Н)
Ребёнок не проявляет интерес к вокальному искусству; стремление к вокальному творчеству самовыражению;
- затрудняется в  пении, отчетливом произнесении слов, своевременном начале и окончании песни;
- не воспроизводит общее направление мелодии и отдельные ее отрезки с аккомпанементом;
- не может сохранить правильное положение корпуса при пении, неправильно распределяет дыхание.
Для детей младшего и среднего возраста диагностика не проводится, так как она имеет свои особенности и ограничения, в связи с физиологическим и психическим развитием ребенка.



Форма подведения итогов реализации Программы: выступление детей на детских утренниках, участие в театрально-хореографических постановках, муниципальных смотрах-конкурсах.

Календарный учебный график.
Программа рассчитана на один год обучения. Занятия проводятся один  раз в неделю, во вторую половину дня  15 минут с детьми 3-4 лет, 20 минут  с детьми 4-5 лет, 25 минут с детьми 5-6 лет, 30 минут с детьми 6-7 лет.  
Учебно-тематический план
3-4 года
	Месяц
	Тема
	Количество занятий
	Время

	Октябрь
	«Давайте познакомимся
	4
	1 ч.

	Ноябрь
	«Осень в гости просим»
	4 
	1 ч.

	Декабрь
	«Здравствуй, Гостья-зима»
	4
	1 ч.

	Январь
	«Зимушка-  забавушка»
	2
	30 м.

	Февраль
	«Мой папа-самый лучший»
	4
	1 ч.

	Март
	«Мамина радость»
	4
	1 ч.

	Апрель
	«Весенняя капель»
	4
	1 ч.

	Май
	«Вместе весело шагать»
	4
	1 ч.

	
	Итого:
	30
	7 ч. 30 м.


4-5 лет
	Месяц
	Тема
	Количество занятий
	Время

	Октябрь
	«Здравствуй ,Осень золотая»
	4
	1 ч.20 м

	Ноябрь
	«Где живет мой голосок?»
	4
	1 ч.20 м

	Декабрь
	«К нам приходит Новый год»
	4
	1 ч. 20 м.

	Январь
	«Подарю тебе улыбку»
	2
	40 м.

	Февраль
	«Лучше папы друга нет»
	4
	1 ч. 20 м.

	Март
	«Маме песенку спою»
	4
	1 ч. 20 м.

	Апрель
	«Апрельская капель»
	4
	1 ч. 20 м.

	Май
	«Здравствуй ,лето красное»
	4
	1 ч. 20 м.

	
	Итого:
	30
	10 ч. 


5-6 лет
	Месяц
	Тема
	Количество занятий
	Время

	Октябрь
	«Художница-осень»
	4
	1 ч.40 м.

	Ноябрь
	«Песня – душа народа»
	4
	1 ч.40 м.

	Декабрь
	«К нам приходит  Новый год»
	4
	1 ч. 40 м.

	Январь
	«Петь приятно и удобно»
	2
	50 м.

	Февраль
	«Лучше папы друга нет!»
	4
	1 ч. 40 м.

	Март
	«Есть у солнышка друзья»
	4
	1 ч. 40 м.

	Апрель
	«Что такое доброта?»
	4
	1 ч. 40 м.

	Май
	«Детский сад – волшебная страна»
	4
	1 ч. 40 м.

	
	Итого:
	30
	12 ч. 30 м.


6-7 лет
	Месяц
	Тема
	Количество занятий
	Время

	Октябрь
	Осень дивная пора 
	4
	1 ч.

	Ноябрь
	«Песня – душа народа»
	4
	1 ч.

	Декабрь
	«С песней встретим Новый год»
	4
	2 ч.

	Январь
	«Зимушка-зима»
	2
	1 ч. 

	Февраль
	«Маме песенку спою»
	4
	2 ч.

	Март
	«В гостях у композитора»
	4
	2 ч.

	Апрель
	«Что такое доброта?»
	4
	2 ч.

	Май
	«Волшебный микрофон»
	4
	2 ч.

	
	Итого:
	30
	13 ч.


Содержание программы
3-4 года
	Октябрь

	Номер занятия
	Структура занятия

	Занятие 1 – 4


	«Песенка - приветствие» М. Картушиной

	
	«Маленькая птичка» м. М. Раухвергера  сл . Н.Комиссаровой

	Ноябрь

	Занятие 5- 8
	«Лесенка» м. Е. Тиличеевой сл . М.Булатова

	
	 «Медвежата» м. Н. Френкель

	Декабрь

	Занятие 9 - 10
	«Вот как мы умеем» м. Е. Тиличеевой сл  Н. Френкель

	Январь

	Занятие 11 - 14
	«Цыплята м .А. Филиппенко сл. Т. Волгиной»

	Февраль

	Занятие 15 - 18
	«Собачка» м .М. Аухвергера сл. А Барто»

	Март

	Занятие 19 - 22
	«Дождик» р .н. м. обр. В. Фере

	Апрель

	Занятие 23 - 24
	«Ладушки» р. н.  м.

	
	Май

	Занятие 24-26
	«Зайчик» м. Л Лядовой


4 -5 лет
	Октябрь

	Занятие 1 - 4
	«Песенка-приветствие» М .Картушиной
«Пропой свое имя»

	
	Артикуляционная гимнастика «Машина»

	
	Распевка
«Котенок и бабочка»

	Ноябрь

	Занятие 5 - 8
	Приветствие: «Здороваемся с хлопками»

	
	Артикуляционная гимнастика «Машина»

	
	Распевка «Котенок и бабочка»

	
	«Эхо» м .Е. Тиличеевой сл .М.Булатова

	Декабрь

	Занятие 9 -10
	Музыкально-коммуникативная игра «Передай мячик»

	
	Артикуляционная гимнастика «Машина»

	
	Распевка «Андрей-воробей»

	
	«Саночки» м.А.Филиппенко  сл.Т.Волгиной

	Январь

	Занятие 11 - 14
	Приветствие: «Здороваемся с хлопками»

	
	Артикуляционная гимнастика «Самолет» на звук «У»

	
	«Гармошка» Е. Тиличеевой

	Февраль

	Занятие 15 - 18
	Музыкально-коммуникативная игра «Передай мячик»

	
	Артикуляционная гимнастика «Машина»

	
	«Подарок маме» м А. Филиппенко сл .Т. Волгиной

	Март

	Занятие 19 - 22
	Песенка-приветствие М. Картушиной

	
	Артикуляционная гимнастика «Самолет»

	
	Распевка «Андрей-воробей»

	
	«Зима прошла» м М. Метлова сл. М. Клоковой

	Апрель

	Занятие 23 - 24
	Приветствие: «Здороваемся с хлопками»

	
	Артикуляционная гимнастика «Машина»

	
	«Кузнечик» м. М. Красева сл .Н. Френкель

	
	Май

	Занятие 25-26
	Песенка-приветствие «Здороваемся с хлопками»
Артикуляционная гимнастика «Машина»


	Занятие 27 - 28
	«Воробей» м. Герчик сл. А. Чельцова


5 – 6 лет
	Октябрь

	Занятие 1 - 4
	Артикуляционная гимнастика «Мой язычок»

	
	Распевка «Труба» Е. Тиличеева

	
	Развивающие игры с голосом «Кошка» Г. Сапгир

	
	Речевые  ритмо  - интонационные игры «Имена»

	
	Усвоение певческих навыков: «Петь приятно и удобно» Л. Абелян

	Ноябрь

	Занятие 5 - 8
	Артикуляционная гимнастика «Мой язычок»
Упражнение «Барабанщик»

	
	Распевка «Ты, где?» - а сареllа
«Кукушка»

	
	Развивающие игры с голосом «Что такое, что случилось?»

	
	Речевые ритмо - интонационные игры «Мы на горку поднимались» Н.Сухова

	
	Усвоение певческих навыков «Голубые санки» м. М .Иорданского сл. М. Клоковой

	Декабрь

	Занятие 9 - 10
	Артикуляционная гимнастика упражнение «Колокольчик»

	
	Распевка «Здравствуйте» - а сареllа
«Два кота»

	
	Развивающие игры с голосом «Что ревешь, самолет?» Н.Орлова

	
	Усвоение певческих навыков – разучивание «К нам гости пришли» м. А. Александрова сл. М. Ивенсен

	Январь

	Занятие 11 - 14
	Артикуляционная гимнастика «Мой язычок»

	
	Распевка «Здравствуйте» - а сареllа
«Два кота»

	
	Развивающие игры с голосом «Имена»

	
	Речевые ритмо - интонационные игры «Как тебя зовут?»

	
	Усвоение певческих навыков «Что такое доброта»

	
	Речевые ритмо - интонационные игры «Мы на горку поднимались» Н .Сухова

	Февраль

	Занятие 15 - 18
	Артикуляционная гимнастика «Музыканты комары» О. Громовой

	
	Распевка «Ты, где?» - а сареllа
«Чудо-лесенка»

	
	Речевые ритмо - интонационные игры «Мы на горку поднимались» Н .Сухова

	
	Усвоение певческих навыков - исполнение песни «Детский сад – волшебная страна»

	Март

	Занятие 19 - 22
	Артикуляционная гимнастика «Мой язычок» 

	
	Распевка «Ты, где?» - а сареllа «Кукушка»

	
	Развивающие игры с голосом «Что такое, что случилось?»

	
	Речевые ритмо - интонационные игры «Как тебя зовут?»

	
	Усвоение певческих навыков: «Петь приятно и удобно» Л. Абелян

	Апрель

	Занятие 23 - 24
	Артикуляционная гимнастика упражнение «Колокольчик»

	
	Распевка «Бубенчики» Е. Тиличеева

	
	Развивающие игры с голосом «Кошка» Г. Сапгир

	
	Усвоение певческих навыков – разучивание «К нам гости пришли» м. А .Александрова сл. М. Ивенсен

	
	Май

	Занятие 25-26
	Артикуляционная гимнастика упражнение «  Колокольчик»
Распевка «Скворцы и вороны» Е .Тиличеева
Развивающие игры с голосом «Кошка» Сапгир

	Занятие 27 - 28
	Усвоение певческих навыков-песня «К нам в гости пришли» м .Александрова сл. М. Ивенсен


6 - 7 лет
	Октябрь

	Занятие 1 - 4
	«Песенка-приветствие» М. Картушиной «Пропой свое имя»

	
	Артикуляционная гимнастика «Цветочный магазин»

	
	Распевка «Котенок и бабочка»

	
	«Песенка-приветствие» М. Картушиной

	
	«Петь приятно и удобно» м. В. Кистеня ,сл .В. Степанова

	Ноябрь

	Занятие 5 - 8
	Приветствие: «Здороваемся с хлопками»

	
	Артикуляционная гимнастика «Свеча»

	
	Распевка «Кукушечка» м .Е.Тиличеевой сл.М.Долинова

	
	«Физкульт-ура» м. Ю. Чичкова ,сл .З. Петровой

	Декабрь

	Занятие 9 - 10
	Музыкально-коммуникативная игра «Передай мячик»

	
	Артикуляционная гимнастика  «Упрямая свеча»

	
	Распевка «Андрей - воробей»

	
	«Солнышко вставало» литовская народная песня

	Январь

	Занятие 11 - 14
	Артикуляционная гимнастика упражнение «Все наоборот»

	
	Распевка «Здравствуйте» - а сареllа
Распевка «Качели» м.Е. Тиличеевой сл. М. Долинова

	
	Развивающие игры с голосом «Имена»

	
	«Дети любят рисовать» м .В. Шаинского ,сл. Э. Успенского



	Февраль

	Занятие 15 - 18
	Артикуляционная гимнастика «Надуй шарик»

	
	Речевые ритмо - интонационные игры «Мы на горку поднимались» Н. Сухова

	
	Распевка «Горошина» Е Карасевой

	
	«Ябеда-корябеда» м. Е Крылатова .сл.Ю.Энтина

	Март

	Занятие 19 - 22
	Музыкально-коммуникативная игра «Передай мячик»

	
	Артикуляционная гимнастика  «Машина»

	
	Распевка «Качели» м. Е. Тиличеевой сл .М. Долинова

	
	Речевые ритмо - интонационные игры «Как тебя зовут?»

	
	Речевые ритмо - интонационные игры «Мы на горку поднимались» Н. Сухова

	
	«Бирские просторы» м Л Тукбаевой, сл. В. Барановского

	Апрель

	Занятие 23 - 24
	Приветствие: «Здороваемся с хлопками»

	
	Артикуляционная гимнастика  «Пупсик и Дюймовочка»

	
	Распевка «В школу» м .Е. Тиличеевой сл .М  .Долинова

	
	«Из чего наш мир состоит» м.Б.Савельева,сл.М.Танича

	
	Май

	Занятие 25-26
	Приветствие : «Здороваемся с хлопками»
Артикуляционная гимнастика «Погашу свечу»
Распевка «Качели» м .Е. Тиличеевой сл.Долинова

	Занятие 27 - 28
	Песня «Праздник Победы»



Методическое  обеспечение программы
Организация занятий обеспечивается рядом методических приёмов, которые вызывают у детей желание творчества: метод показа, словесный метод, импровизационный метод, метод иллюстративной наглядности, игровой метод.
Учебный материал включает следующие разделы:
 Восприятие  музыки.
 Развитие музыкального слуха и голоса.
 Песенное творчество.
 Певческая установка.
 Певческие навыки (артикуляция, слуховые навыки, навыки эмоционально-выразительного исполнения, певческое дыхание, звукообразование, навык выразительной дикции).
Изучение программы начинается с несложных заданий, затем расширяется, совершенствуется и обогащается.
Материал не всех разделов даётся детям на одном занятии. Целесообразность определяется педагогом индивидуально, в зависимости от подготовленности детей и их способностей.
Основные планируемые результаты обучения определены кругом поставленных задач. Для проверки уровня знаний и умений, полученных в процессе обучения, используются  принятые, данной программой, формы диагностики  вокальной деятельности (промежуточный  и итоговый контроль).
 
                                         Основные методы и приемы
1. Приемы разучивания песен проходит по трем этапам:
        знакомство с песней в целом (если текст песни трудный прочитать его как стихотворение, спеть без сопровождения)
        работа над вокальными и хоровыми навыками;
        проверка знаний у детей усвоения песни.
2. Приемы, касающиеся только одного произведения:
        споем песню с полузакрытым ртом;
        слоговое пение («ля», «бом» и др.);
        хорошо выговаривать согласные в конце слова;
        произношение слов шепотом в ритме песни;
        выделить, подчеркнуть отдельную фразу, слово;
        настроиться перед началом пения (тянуть один первый звук);
        задержаться на отдельном звуке и прислушаться, как он звучит;
        обращать внимание на высоту звука, направление мелодии;
        использовать элементы  дирижирования;
        пение без сопровождения;
        зрительная, моторная наглядность.
    3. Приемы  звуковедения:
        выразительный показ (рекомендуется  аккапельно);
        образные упражнения, вопросы; оценка качества исполнение песни.
[bookmark: _GoBack]

Условия реализации Программы.
Помещение, отводимое для занятий, должно отвечать санитарно – гигиеническим требованиям: быть сухим, светлым, тёплым, хорошей вентиляцией. Для проветривания помещения должны быть предусмотрены форточки. Проветривание проводить между занятиями. В помещении должна быть проведена влажная уборка. Атрибуты для проведения занятий должны быть безопасны, практичны, доступны. 

Для проведения занятий необходимо следующее оборудование:
Ноутбук – 1 шт.;
музыкальный центр – 1 шт.;
фортепиано – 1 шт.;
колонка беспроводная – 1 шт;
фонотека музыкальных произведений;
стулья – 20 шт.
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2.   Ветлугина Н. Музыкальный букварь. М.: Музыка, 1989. - 112 с.
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5.   Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010.
6. Мовшович А. Песенка по лесенке. М.: ГНОМ и Д, 2000. – 64 с.
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